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Возраст учащихся: 7-8 лет.
Тема занятия: «Правила друзей с однозначными и двузначными числами. Брейн-фитнес».
Тип занятия: изучение и первичное закрепление новых знаний
Цель: Научить оперировать двузначными числами методом «Помощь друга».
Задачи:
Обучающие:
· закреплять состав числа 10, с помощью которого осуществляются вычисления на абакусе с правилом друзей;
· познакомить с правилом вычисления на абакусе «Помощь друга» и научить решать примеры с «Другом 2».
Развивающие: 
· содействовать развитию интереса к познавательной деятельности, скорости восприятия и обработки полученной информации.
Воспитательные: 
· содействовать воспитанию у учащихся нравственных качеств по отношению к окружающим (доброжелательности, взаимопонимания, чувства товарищества, толерантности).
Планируемые образовательные результаты
Предметные:
· имеет представление о составе числа 10;
· выполняет вычисления, с помощью Друга 2 под руководством педагога.
Метапредметные:
-	в процессе занятия проявляет интерес к учебному материалу;
-	демонстрирует способность к быстрому сосредоточиванию на поставленной задаче и поиске ее решения.
Личностные результаты:
-	демонстрирует уважительное общение со сверстниками и взрослыми.
Технологии, элементы (приемы и принципы) которые использовались:
-	личностно-ориентированная технология с дифференцированным подходом;
-	словесные приемы (вопросы к обучающимся, указания, объяснения)
-	прием доступности и индивидуальности с учетом возрастных особенностей учащегося;
-	прием повышения требований с помощью постепенного увеличения объема и интенсивности.
Формы работы учащихся: фронтальная, индивидуальная, работа в парах.
Методы: наглядный (практический показ), объяснительно-иллюстративные, словесный (объяснение, беседа), практический – демонстрация презентации, игровые приемы.
Дидактический материал: раздаточный материал по теме занятия.
Ресурсный материал: «фишки» для мотивации.
Оборудование: абакус демонстрационный, магнитно-маркерная доска, ноутбук, аудиоаппаратура, телевизор, онлайн тренажер, мячи для нейроупражнений.



Ход занятия

	Этапы и содержание
	Время

	1. Организационный-мотивационный этап. 
Педагог: Здравствуйте.
Ребята, чем мы занимаемся обычно на занятиях: пением? вязанием?..
Ответы учащихся.
Педагог: А с чем мы работаем чаще всего? Со словами, нотами, деталями? Верно, с числами! Согласитесь, с числами мы встречаемся не только на наших занятиях. Давайте вспомним, где в жизни встречаются еще числа?
Ответы учащихся.
Педагог: Молодцы! Числа повсюду, начиная с даты рождения, адресов, номеров телефонов.
Какое сегодня число? А вы знаете что произошло много лет назад 27 января? 27 января 1944 года – день полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады.
Сегодня я бы хотела вспомнить и рассказать вам одну военную историю. 
«Во вpeмя блокaды одну малeнькую дeвочкy эвaкyирoвaли из Лeнинградa. Лeнoчка eе звали. А фамилию cвою она забыла, такая oна была малeнькая и измyчeнная. Oнa пoтeряла всю сeмью. Еe нашла спeциальная бригaда дeвушeк – тогда ходили по квартирам страшной блoкадной зимой, иcкaли дeтeй, у котopых погибли рoдитeли. Вот Лeночкy нашли и смогли отпpaвить в эвaкуaцию. Она ужe нe xотeла есть. Taкоe бываeт при дистpoфии. Она лeжала или сидeла на стульчикe у пeчки. Грeлась и мoлчала. Думали, что Лeночка умрeт. Много дeтeй yмeрло ужe в эвакyации; сильноe иcтoщeниe, и нeт сил жить, игpать, дышaть.
И однажды бывший фрoнтовик-инвалид дядя Kоля, лeт двадцaти от роду, соорудил из стаpого пoлотeнца куклу. Как-то пoдрeзaл, свepнул, пришил, пoлyчилась неказистая такая кyкла. Химичeским карандашом он наpисовал кyклe глаза, рот и нос-зaкoрючку.
Дал кyклу Лeночкe и очень сepьeзно скaзал: «ты, Лeночкa, баюкай куклу и yчи ee кушать! Tы тeпepь куклe мама. И уж позaбoтьcя o нeй пoлучшe. Она же бoлeeт и cлабая такая. Дажe нe плачeт!».
И Лeночка вдруг вцeпилaсь в куклу и пpижaла ee к сeбe, cтала баюкaть и глaдить тoнкими ручками. А за oбeдом кормила куклу кашeй, что-то шeптала eй лаcковоe. И сaма пoeлa кашу и куcочeк xлeбцa, – кopмили нe разнoсолами в эвaкуации.
Лeночка и cпалa с куклой, и у пeчки ee грeла, oбнимала ee и хлопoтала o кyклe из старого полотeнцa с наpисовaнными глaзами.
Дeвочка выжила. Потому что eй нeльзя былo умeрeть, нaдo забoтиться o куклe, понимаeтe?
Когда надо о кoм-тo заботиться, – это огpомнaя cила жизни для людeй.
Для такиx, как эта дeвочка. Котoрaя пoтом cтала мeдсecтрoй и пpожила долгyю жизнь. И руки ee были вceгда заняты. A сepдцe – наполнeно любовью и заботой.
Это история проверки на человечность в нечеловеческих условиях. Об этом нельзя забывать!
В этой связи, темы и правила ментальной арифметики, на мой взгляд, очень символичны. Они тоже о взаимовыручке и порядочности.
Педагог обращает внимание на изображенную на доске последовательность освоения тем в ментальной арифметике.
(уровень «Просто», «Брат», «Друг» (Друзья), Друг+Брат (микс-формулы)
	 

	2. Актуализация знаний и умений, целеполагание
Педагог: Мы с вами успешно освоили уровень «Братья» и продолжаем автоматизировать полученные знания. Состав какого числа нам помогал в этом?
Учащиеся: 5!
Педагог: Да, это примеры, которые помогали нам делать вычисления в пределах одного разряда. 
Мы перешли к решению примеров, когда мы решаем примеры с помощью соседнего разряда (спицы), таким образом тема нашего занятия уже не «Правила братьев», а «Правила….
Вместе: «Друзей»
С какими числами мы работаем, только с однозначными?
Верно, и 2-значными, даже бывают и 3-значные. Мы осваиваем «Правила друзей с однозначными и двузначными числами».
Помогают нам весело и успешно проводить занятия специальные упражнения и задания – «Брейн-фитнес» (добавляется слово к теме занятия) Дословный перевод термина: brain (англ.) – мозг, fitness – здоровый, сильный, в хорошей форме.
Итак, тема нашего занятия: «Правила друзей с однозначными и двузначными числами. Брейн-фитнес».
Педагог выводит тему занятия на экран.
Проверим концентрацию нашего внимания!
(Шульте, цветная)
Педагог: Предлагаю в течение занятия отмечать что необходимо для выполнения того или другого задания и хвалить себя. (Педагог на доске прикрепляет карточку(ступеньку) со словом «концентрация»)
	3 мин 

	3. Организация восприятия
Педагог: Для дальнейшего знакомства с правилами друзей нам не обойтись без знаний состава числа 10. Давайте вспомним!
«Числовой футбол». Педагог обращается к конкретному ученику, кидает мяч и говорит число до 10, уч-ся называет число, которое нужно прибавить к названному педагогом, чтобы в сумме получилось 10 (Например, Полина – 8, отвечает – 2, Егор –3 и т.д.)
Молодцы, вы как всегда активны! Соблюдать очередность поможет жеребьевка (вытягивают жетоны по количеству присутствующих уч-ся).
Педагог: Озвучиваем и вспоминаем пару, то есть. тот, кому выпало, например, число 3, называет, что его пара-номер 7.
Крепится карточка-ступенька – «Скорость реакции, организованность, дисциплина»
4. Практическая работа.
Педагог: Приготовьте пожалуйста красный и синий карандаши.
По команде в течение минуты нужно будет найти и объединить рядом находящиеся числа, которые образуют 10, выделяем (обводим) эти пары красным цветом
Звучит музыка.
Пока выполняется задание педагог выставляет настройки тренажера для флеш-драйва.
Педагог: Стоп! Меняемся листками! Берем синий карандаш, в течение 1 мин. проверяем верно ли выделены суммы чисел и выделяем еще!
Сколько нашли пар? Отложите пожалуйста листки на край стола. 
Крепится карточка-ступенька – Внимание! 
Педагог: Ребята, расскажите, как мы узнаем числа на абакусе.
На крайней спице справа у нас расположен разряд …
уч-ся договаривают «единиц», затем идут десятки, затем сотни и т.д., верхняя косточка – это 5, следующая значит 5 десятков, 50 и т.д.
Флеш-драйв Двузначные (скорость 0,5с., режим диктанта) и двузначные (работа онлайн-тренажера, на экране мелькают флеш-карты, учащиеся называют мелькающие числа)
Крепится карточка-ступенька – Зрительная память
Педагог: Отличная работа! С каждым разом все быстрей и точней! Прошу обратить внимание на демонстрационный абакус. Вспоминаем, когда нам не хватает косточек для вычислений мы обращаемся за помощью к разряду слева, к другу! Иногда называют к «старшему товарищу».
Разберем на примере: 9+1 все косточки заняты. Следующее наименьшее число, которое мы можем прибавить – это 10, но нам же не его нужно прибавить, мы должны отдать лишнее, поскольку нам необходимо прибавить 1, поэтому 9 мы отдаем. Мы усвоили, что  + 1 = +10-9
Прошу продемонстрировать на абакусе (вызывает учащегося).
Когда из 10 нужно вычесть 1, нас вновь будет выручать 9:
-1 = -10 +9
А когда к 7 нужно прибавить 9, нас выручает 1
+9= +10-1
16-9 ? Вновь помогает 1, правило -9 = - 10 +1 
Решение примеров на правила Друга 
1, 9 у демонстрационного абакуса (4 примера)
Парами выходят учащиеся с номерами 1-9, 2-8, 3-7, 4-6. 
Тест Струпа (презентация)
Кинезиологические упражнения(презентация)
(карточка)
	

	Давайте рассмотрим как на абакусе выполнить следующий пример:9+2
Можем прибавить только 10, а нужно 2, значит вернем 8, получаем правило (формулу): +2 = +10-8
Как из 11-2?
-2 = -10 +8
Выдаются листки с примерами, прописываем правило на +2, решаем, проговаривая действия, затем записываем в раздаточный лист правило на – 2, решаем примеры.
	

	Нейробика
Педагог: Пора немного размяться! Прошу внимания на схему, на магнитной доске закрепляется схема, по которой выполняются движения руками, ногами. Пробуем сначала медленно, затем ускоряемся.
Добавляется еще изображение, добавляется скороговорка «От топота копыт пыль по полю летит»
И скороговорка «Шла Саша по шоссе и сосала сушку»
	

	Педагог: Приглашаю учащихся с номерами 1 и 9, затем 2 и 8 для решения примеров
	

	Педагог: А мы продолжаем синхронизировать работу обоих полушарий – прошу на имеющихся картинках одновременно двумя руками обвести одинаковые изображения.
Учащиеся обводят двумя руками одновременно под музыку, педагог выставляет настройки на тренажере для ментального счета (однозначные, друг 2, скорость 2, 5, 10 действий)
	

	Примеры ментально, проговаривая правила 
	

	Педагог: Давайте вспомним на что похожи цифры. 
Ребята, вы сейчас приводили примеры на что похожа та или иная цифра. Предлагаю еще один способ, в котором ассоциация с цифрой будет не только визуально похожа, но будет начинаться на ту же букву.
(Презентация)
Проверяем, 1 – рука, 2 – дельфин, 3 – туча, 4 – часы, 5 – перчатка, 6 – шар, 7 – стрекоза, 8 – виноград, 9 – медуза.
Предлагаю пофантазировать – соединить образы цифр 1 и 9, какая ассоциация возникает?
А как соединим 2 и 8?
Варианты ответов
Педагог: Таким образом, вспоминая состав числа 10 подсказками нам может служить не только домики-помощники, наши ладони, но и ассоциации.
Кстати, это также прекрасный способ для запоминания многозначных чисел.
Можно попросить 5 присутствующих назвать числа до 10.
Т. е, это будет 5-значное число, которое можно запомнить, связав образы цифр в рассказ
Крепится карточка-ступенька – Воображение, память! 
	

	5. Подведение итогов. 
Педагог: Итак, мы сегодня отлично потрудились. 
Педагог обращает внимание на количество карточек, которые на доске.
Обратите внимание сколько полезного для себя мы сделали! Давайте друг друга похвалим!
Кинезеологическое упражнение: «Супер» (указательный и большой пальцы одной руки) и «класс» (пальцы другой руки сложены, только показываем большой), меняем положение пальцев рук, ускоряемся, затем через хлопок и скороговорку.
Педагог: Благодарю вас за работу, спасибо за вашу активность
(педагог раздает фишки)
6. Рефлексия.
[bookmark: _GoBack]Педагог: А у вас какое впечатление от сегодняшнего занятия?
Педагог переворачивает магнитно-маркерную доску, на ней фразы
«Я смогл(а), было интересно…., было трудно…., я сегодня узнал(а)
	

	Педагог: Спасибо за ваши ответы! Жду вас на следующем занятии, продолжим знакомство с правилами Друзей!
	



